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Eine wichtige Information.

Der Text im Heft ist in einfacher
Sprache. Die Schrift ist grols.
Und es sind Bilder dabei.

OBA Friedberg

CAB Wohnen und Offene Hilfen
Hermann-Lons-StralRe 6

86136 Friedberg
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Liebe Freundinnen und Freunde der OBA,

das neue gedruckte Programm-Heft der OBA
Friedberg ist da.

Wir haben wieder tolle Angebote geplant!

Es gibt Angebote von Januar bis Dezember 2024.

Wir kdnnen gemeinsam schone Stunden verbringen.
Zum Beispiel bei Tages-Ausfligen und Gruppen-
Angeboten.

Sie sind bei der Planung mit dabei.
Jeder kann seine Ideen sagen.

Bei den Angeboten sind immer erfahrene Betreuer

dabei. Es gibt auch ehrenamtliche Mitarbeiter.

Alle Mitarbeiter setzen sich gerne fur Sie ein. Wir
freuen uns auf eine schone Zeit mit lhnen!

lhr Team der OBA Friedberg



Der Anmelde-Schluss ist jeweils 2 Wochen vor dem
Termin.

Aulier ein anderer Anmelde-Schluss ist angegeben.
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Bitte halten Sie unbedingt den Anmelde-Schluss ein.

Manchmal wollen nur Wenige teilnehmen. Dann
muss das Angebot leider ausfallen.

Manchmal wollen zu Viele teilnehmen. Wir
entscheiden, wer teilnehmen kann.

Alle Personen bekommen eine Woche vor dem
Angebot eine Anmelde-Bestatigung.

Die Kosten, die vor dem Angebot durch die OBA
bezahlt wurden, werden lhnen nach dem Anmelde-
Schluss immer in Rechnung gestellt.



Wenn Sie an den Angeboten nicht teilnehmen
kdnnen: Bitte rufen Sie uns an!

Falls Sie sich nicht friihzeitig abmelden,
miussen wir Ihnen das Angebot privat in Rechnung
stellen.

Sollten wir Sie noch nicht kennen, schicken wir
Ihnen einen Fragebogen zu. Damit wir wissen, wo
Sie Unterstitzung brauchen.

Fiir Gegenstande, die lhnen verloren gehen oder
beschadigt werden, kénnen wir keine Haftung
ubernehmen.

Wir machen Fotos bei den Angeboten.

Wir wollen die Fotos dann veroffentlichen. Wir
fragen alle Teilnehmer vorher, ob das geht.

Frage-Bogen

T avinrrn €

neman s OO
e ¢ 100
e € (100
aecsemesn © (1000
maan € 100
e € 100




Erklarung zu den Bildern

Das bedeutet:
Wir fahren mit dem Auto zum
Angebot.

Das bedeutet:

Wir fahren mit dem Zug zum
Angebot. Oder wir fahren mit
der StraBenbahn.

» 0 Das bedeutet:
~; Wir gehen zu FuR zum Angebot.

/’ Noch ein Hinweis:
—.. Alle Angebote sind fur Roll-Stuhl-

Fahrer geeignet




Wir mochten zusammen eine schone Zeit verbringen.
Wir konnen zusammen spielen, lesen oder vieles mehr.

Lass dich Giberraschen.

13.1./24.2./16.3./13.4./11.5./ 15.6./

Datum
13.7./14.9./12.10./9.11./ 7.12.

Uhrzeit 14 bis 17 Uhr

OBA Friedberg
% Treffpunkt Hermann Lons Stralle 6
Mehrzweckraum 2. Stock

0
O Kosten Sachkosten 5€

Die Betreuungs-Kosten stehen auf Seite 24




Wir fahren zu einem Museum. In dem Museum sehen
wir viele Teddy Baren und Spielsachen von der Firma
Steiff.

Datum Samstag 27.1.2024
Uhrzeit 9 bis 16 Uhr
OBA Friedberg i

L W 4

Treffpunkt
'n 2 Hermann Lons Stralde 6 ﬂ

o)

O Kosten Sachkosten 20€

Die Betreuungs-Kosten stehen auf Seite 24




Wir fahren ins Parktheater nach Goggingen.
Die Musiker spielen Schlager und Alle singen mit.

Mitsingen und mitklatschen ist erwiinscht.

Datum Freitag 9.2.2024
Uhrzeit 18 bis 23 Uhr
OBA Friedberg e
L W 4
Treffpunkt
L P Hermann Lons Stral3e 6 %
A Kosten Sachkosten 16 €

Die Betreuungs-Kosten stehen auf Seite 24
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Schmetterlingsaustellung Botanischer Garten
Miinchen

Wir fahren nach Miinchen in den Botanischen Garten. Im
Tropenhaus sehen wir viele Schmetterlinge.

Datum Samstag 2.3.2024

Uhrzeit 11 bis 17 Uhr

OBA Friedberg
Hermann Lons StraRe 6

:.' Treffpunkt

0
I%_QI Kosten Sachkosten 10 €

Die Betreuungs-Kosten stehen auf Seite 24
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Alpaka Hof Peiting

Wir fahren auf einen Alpaka Hof in der Nahe von Peiting.
Dort haben wir eine Fiihrung im Stall. Es gibt auch einen
Hofladen und eine Gaststatte in der wir Essen gehen.

Datum Samstag 20.4.2024

Uhrzeit 10:30 bis 17 Uhr

OBA Friedb
bd Treffpunkt riedberg

ralad Hermann Lons Stralle 6
OA Kosten Sachkosten 24 €

Die Betreuungs-Kosten stehen auf Seite 24
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Wanderung und Windbeutel Essen

Wir fahren nach Bad Woérishofen und werden eine
Wanderung auf den Kneipp Waldweg machen. Entdecke den
Wald mit allen Sinnen. Nach der Wanderung geht es zum
Windbeutel Essen.

Datum Samstag 4.5.2024

Uhrzeit 11 bis 17 Uhr

OBA Friedb
bd Treffpunkt riedberg

ralad Hermann Lons Stralle 6
OA Kosten 8 €

Die Betreuungs-Kosten stehen auf Seite 24
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Landes Garten Schau

Wir fahren nach Kirchheim, dort ist dieses Jahr die Garten
Schau von Bayern. Es gibt viel zu entdecken. Schone Pflanzen
und Blumen

Datum Samstag 8.6.2024
Uhrzeit 10 bis 17 Uhr
OBA Friedberg
& @
Treffpunkt
m pu Hermann Lons StralRe 6
OA Kosten Sachkosten 24 €

Die Betreuungs-Kosten stehen auf Seite 24

14



Ochsle Bahn

Wir fahren mit der Dampflok von Ochsenhausen nach
Warthausen und zuriick. Uber eine Rampe kénnen
Rolistuhlfahrer mitfahren.

Datum Samstag 6.7.2024
Uhrzeit 9 bis 18 Uhr
OBA Friedberg
& @
Treffpunkt
5 retpun Hermann Lons StralSe 6

Q
I%Z_QI Kosten 30 €

Die Betreuungs-Kosten stehen auf Seite 24
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Wir fahren zum Starnberger See. Dort fahren wir mit dem
Schiff liber den See. Auf dem Schiff kbnnen wir etwas Essen
und Trinken. vielleicht sehen wir auch die Berge.

Datum Samstag 3.8. 2024
Uhrzeit 9 bis 17 Uhr
OBA Friedberg i
& @ :
Treffpunkt ,
»n P Hermann Lons Stralle 6 ﬂ
0
OA Kosten Sachkosten 28 €

Die Betreuungs-Kosten stehen auf Seite 24
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Wir fahren in das schone Ulm und schauen uns die Stadt an.
Im Fischerviertel kdnnen wir etwas essen und die Altstadt
bewundern.

Datum Samstag 21.9.2024

Uhrzeit 9 bis 17 Uhr

OBA Friedberg o
& 0
Treffpunkt _’ﬂ
P P Hermann Lons Stralle 6 =

Q
I%Z_QI Kosten 10 €

Die Betreuungs-Kosten stehen auf Seite 24
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Kirchweih

Wir fahren nach Fiirstenfeldbruck. Dort gibt es einen
Trachten-Umzug. Es gibt auch einen Markt und es spielt
Musik und es wird getanzt.

Samstag im Oktober 2024/ Termin wird

Datum
noch bekannt gegeben
Uhrzeit 9 bis 17 Uhr
OBA Friedberg
& @
Treffpunkt
m P Hermann Lons StralRe 6
OA Kosten Sachkosten 10 €

Die Betreuungs-Kosten stehen auf Seite 24
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Studio of wonders

Wir fahren nach Miinchen in ein Foto Studio. In dem Studio
gibt es verschiedene dekorierte Raume in denen man coole
Fotos machen kann. In Miinchen gehen wir dann noch was
Essen.

Datum Samstag 23.11.2024
Uhrzeit 9 bis 18 Uhr
OBA Friedberg
& @
Treffpunkt
»n P Hermann Lons StralRe 6
0
OA Kosten 25 €

Die Betreuungs-Kosten stehen auf Seite 24
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Wir fahren zum Hofgut Béldleschwaige auf den Christkindl
Markt. Dort schauen wir uns die Stande an. Lassen uns eine
Bratwurst schmecken und kdnnen Geschenke kaufen.

Datum Samstag 14.12. 2024
Uhrzeit 13:30 bis 18:30 Uhr
OBA Friedberg o

L W 4

Treffpunkt :
*n > Hermann Lons StralRe 6 %

o)

O Kosten Sachkosten 6 €

Die Betreuungs-Kosten stehen auf Seite 24
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Treffen von Menschen
mit und ohne Behinderung

Menschen mit und ohneBehinderung treffen sich 1
Mal im Monat

Sie sitzen gemdtlich zusammen

Sie machen Ausfliige

Stammtisch fiir Leute mit und ohne Behinderung Friedberg oeh- STMMTIsc
Leitung: Elfriede Sontag ;}‘{
=3 [
by Vi
‘,‘(39'!59\‘
FRIEDBERG

seit 199°

Stammtisch Miteinander — Flireinander Mering
Leitung: Luise Sepp

Flinke Rader — Flinke FiiBe Friedberg
Leitung: Ottilie Obermair

22



Informationen zum Fahr-Dienst

{TAZEA

—=2y//210)\| P\

= Wenn Sie einen Fahr-Dienst zu den Angeboten
brauchen: Bitte melden Sie sich bei uns imBiiro.

= Es kann eine Fahrt-Kosten-Pauschale beim
Bezirk beantragt werden. Brauchen Sie dabei
Unterstltzung? Rufen sie uns an.
Telefon 0821 5976737-1

= Sie wollen privat etwasunternehmen?
Zum Beispiel ins Kino gehen oder auf ein
Konzert.
Wir bieten lhnen gerne unsere Begleitung an.

23



Dieser Text ist nicht in einfacher Sprache.

Unsere Preise bestehen aus den

Sachkosten:

Das sind die Kosten, die flr jeden ganz personlich
anfallen fir Fahrt, Eintritt, Material.

und den Betreuungs-Kosten:

Teilnehmer, die keine Pflegestufe haben und auch
sonst keine Hilfe benotigen, bezahlen keine
Betreuungs-Kosten.

Teilnehmer, die Verhinderungs-Pflege, sonstige
Betreuungs-Leistungen, personliches Budget oder
Assistenz-Leistungen des Bezirks bekommen,
bezahlen 8,00 € / Std.

24



Andere Teilnehmer, die eine Hilfsperson bendtigen
oder eine Pflegestufe haben, bezahlen bei einem
Angebot von finf und mehr Stunden 10 Euro,

bei weniger Stunden 5 Euro.

Sachkosten und gegebenenfalls selbst zu zahlende
Betreuungskosten werden zum Quartalsende in
Rechnung gestellt.

Haben Sie Fragen? Wir beraten Sie gerne.

25



Wer hat das Heft gemacht

CAB Wohnen und Offene Hilfen
Hermann-Lons-StralRe 6
86316 Friedberg

Telefon: 0821/5976737-1
Fax: 0821/597 67 37-9

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag von 9: 00 bis 13 Uhr
Und nach Vereinbarung

Bilder:
© Lebenshilfe fir Menschen mit Behinderung Bremen e.V.,
Illustrator Stefan Albers Atelier Fleetinsel 2013

www.pixabay.com
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http://www.pixabay.com/

lhre Notizen
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