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Eine wichtige Information 

Viele Seiten in diesem Heft  

sind in Leichter Sprache. 

Aber: Nicht alle Seiten sind  

in Leichter Sprache.  

 

Diese Seiten im Heft  

sind in Leichter Sprache: 

 Vorwort 

 Informationen zur Anmeldung 

 Erklärung zum Anmeldebogen  

 Informationen zum Ausfüllen  

 vom Anmeldebogen 

 Erklärungen zu den Bildern 

 Informationen zum Fahrdienst 

 Informationen zu Kosten 
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Diese Seiten im Heft sind 

in schwieriger Sprache: 

 Inhalt 

 Unsere Angebote 

 Alle Angebots-Seiten 

 Woher kommen die Fotos?  

 Wer hat das Heft gemacht? 

 Impressum 

 

OBA Günzburg 

CAB Wohnen und Offene Hilfen  

Zankerstr. 1a 

89312 Günzburg 

 

 

Die Offene Behindertenarbeit wird gefördert durch: 
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Vorwort 

Liebe Teilnehmer und Teilnehmerinnen,  

Liebe Eltern, Angehörige, Betreuer und Interessierte, 

 

Sie haben das neue Programm-Heft  

von der OBA Günzburg in den Händen.   

Die Angebote finden zwischen 

Januar und Juni 2024 statt. 

 

Es sind viele tolle Angebote dabei: 

 Tages-Angebote 

 Gruppen-Angebote  

 Urlaubs-Angebot  

Bei den Angeboten sind immer Betreuer  

mit viel Erfahrung dabei. 
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Bei den Angeboten 

können auch ehrenamtliche Mitarbeiter  

dabei sein.  

Ehrenamtlich bedeutet:  

Jemand arbeitet freiwillig und  

ohne Bezahlung für die Gemeinschaft.  

 

In der Mitte vom Heft finden Sie  

den Anmeldebogen. 

Und einen Rückmeldebogen. 

Sagen Sie uns Ihre Meinung!  

Wir freuen uns auf eine schöne Zeit mit Ihnen!  

 

Ihr Team der OBA Günzburg 
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Informationen zur Anmeldung 

 Bitte melden Sie sich bis zum 29.12.2023 

an, damit wir besser planen können. Auch 

danach kann man sich anmelden. Oft sind 

die Angebote schon vergeben.  

 

Wichtig:  

Melden Sie sich für ein Angebot  

früh genug an! 

 

 Es müssen mindestens 3 Personen  

an einem Angebot teilnehmen.  

 Es können höchstens 12 Personen  

an einem Angebot teilnehmen. 
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 Melden sich mehr als 12 Personen an, dann 

entscheidet die OBA, wer mitfährt.  

 Alle angemeldeten Personen  

bekommen vor dem Angebot  

eine Anmelde-Bestätigung. 

 Dann schicken wir Ihnen  

einen Fragebogen zu.  

Unser Fragebogen ist neu.  

Durch den Fragebogen wissen wir,  

wo Sie Hilfe brauchen.  

 Sie können an einem Angebot  

nicht teilnehmen?  

Dann melden Sie sich ab.  

Rufen Sie uns dazu an. 
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 Melden Sie sich nicht ab?  

Dann müssen Sie das Angebot bezahlen. 

Auch wenn Sie nicht dabei waren.  

 Können wir keinen Ersatz für Sie finden:  

Dann müssen Sie das Angebot bezahlen.  

 Sie bekommen nach dem Angebot  

eine Rechnung. 

Sie müssen dann die Kosten bezahlen.  

Diese Kosten sind zum Beispiel für:  

 Eintritt 

 Konzert-Karte 

 Betreuung  
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Wichtig zu Fotos bei Angeboten: 

Manchmal machen wir Fotos  

bei den Angeboten.  

Manchmal wollen wir Fotos  

von den Angeboten veröffentlichen.  

Veröffentlichen bedeutet:  

Jeder kann die Fotos sehen.  

Auf den Fotos können auch Teilnehmer  

von den Angeboten sein.  

 

Wir fragen alle Teilnehmer vorher:  

Dürfen wir ein Foto von Ihnen machen? 

Und das Foto von Ihnen veröffentlichen? 

 

Sie beantworten beide Fragen mit Ja?  

Dann können wir das Foto veröffentlichen. 
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Wichtig: 

Nehmen Sie beim Angebot  

private Gegenstände mit? 

Zum Beispiel ihr Handy?  

Dann müssen Sie beachten: 

Wenn Sie etwas verlieren  

oder etwas kaputt geht:  

Wir übernehmen keine Haftung. 

Das bedeutet:  

Wir übernehmen keine Verantwortung  

für verlorene oder kaputte Gegenstände. 

 

Wenn Sie einen privaten Gegenstand 

verlieren oder Ihnen  

ein privater Gegenstand kaputt geht, 

dann zahlen wir Ihnen dafür kein Geld.  

Deswegen müssen Sie selbst  

auf Ihre Sachen aufpassen 
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Erklärung zum Anmeldebogen 

 

Auf dem Anmeldebogen finden Sie  

eine Übersicht von allen Angeboten  

von der OBA Günzburg. 

OBA ist eine Abkürzung für: 

Offene Behinderten-Arbeit. 

 

Der Anmeldebogen ist in  

schwieriger Sprache.   

 

Viele Angebote sind für den Rollstuhl geeignet. 

Das bedeutet:   

Sie können an dem Angebot teilnehmen,  

auch wenn Sie einen Rollstuhl benutzen. 
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Informationen zum Ausfüllen vom Anmeldebogen 

 

Sie möchten sich für ein Angebot anmelden? 

Dann machen Sie bei dem Angebot  

ein Kreuz in das Kästchen. 

 

Ihre Anmeldung ist verbindlich. 

Das bedeutet: 

Sie melden sich für ein Angebot an. 

Dann müssen Sie an dem Angebot teilnehmen.  

 

Auf den 2 letzten Seiten vom Anmeldebogen 

müssen Sie Ihre personenbezogenen Daten 

eintragen.  

Personenbezogene Daten sind Informationen  

über eine Person. 
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Das sind zum Beispiel: 

 Name  

 Adresse 

 Geburtsdatum von der Person  

 

Und Sie müssen 5 Fragen  

mit JA oder Nein beantworten.   

Dazu machen Sie ein Kreuz 

in das Kästchen 

neben JA oder Nein. 

 

Auf der letzten Seite vom Anmeldebogen  

müssen Sie unterschreiben. 

Sie bestätigen mit Ihrer Unterschrift:   

Andere Personen dürfen  

meine personenbezogenen Daten  

benutzen. 
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Dadurch können andere Personen  

das Angebot leichter planen 

und leichter durchführen. 

Das bedeutet: 

Die anderen Personen wissen genau: 

Hier brauchen die Teilnehmer 

beim Angebot Hilfe. 
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Erklärung zu den Bildern 

 

Das Bild bedeutet: 

Sie können an dem Angebot 

mit dem Rollstuhl teilnehmen oder 

Sie müssen zuerst fragen: 

Kann ich mit dem Rollstuhl 

an dem Angebot teilnehmen? 

 
Das Bild bedeutet: 

Wir fahren mit dem Auto zum Angebot. 

 

Das Bild bedeutet: 

Wir fahren mit dem Zug zum Angebot.  

Oder wir fahren mit der Straßenbahn. 

 

 

Das Bild bedeutet: 

Wir gehen zu Fuß zum Angebot. 
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Ein Korb voller Geschichten 

Datum: Mittwoch, 10. Januar 2024 

 

An diesem Nachmittag sind 

spannende, lustige und geheimnisvolle 

Märchen im Korb, den die Märchen-

Erzählerin Dorothea Auer aus Ulm für 

Sie öffnet. 

Lassen Sie sich diesen Ohren-

Schmaus nicht entgehen!  

 

Datum: 

Mittwoch, 10. Januar 2024 

 

Uhrzeit: 

16.30 bis 18.30 Uhr  
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Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Tagesbetreuung im Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Ja 

 

Begleitung: 

Carmen Frey von der OBA Günzburg  

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 20,00 Euro und Betreuungs-

Kosten: *9,80 Euro oder **29,40 Euro,  

je nachdem mit welcher Assistenz. 

Gesamt-Kosten: *29,80 Euro oder        

**49,40 Euro. 
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Aroma-Öl-Massage 

Datum: Freitag, 12. Januar und/oder 

 Freitag, 26. Januar 2024 

 

Genießen Sie eine Aroma-Öl Massage.  

Sie wird mit warmem Duft-Öl gemacht.  

Den Duft können Sie selbst aussuchen.  

Die Massage dient zur Entspannung der 

Muskeln.  

Während der Massage sind Sie bequem 

gekleidet.   

 

Datum: 

Freitag, 12. Januar 2024 und/oder     

Freitag, 26. Januar 2024 

 

Uhrzeit: 

Ab 14.30 Uhr (Dauer: 30 Minuten) 
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Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Tagesbetreuung im Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Ja 

 

Begleitung: 

Lisa Rösch, Massagetherapeutin  

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 0 Euro und  

Betreuungs-Kosten: 30 Euro 

Gesamt-Kosten: 30 Euro pro Termin 
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Schwarzlicht Minigolf 

Datum: Freitag, 19.Januar 2024 

 

Hier erwartet Sie ein ganz neuer 

Freizeit-Spaß.  

Wir spielen besonderes Mini-Golf.  

Im Schwarz-Licht leuchten bunte 

Figuren und lustige Hindernisse. Auch 

der Ball leuchtet auf seinem Weg zum 

Ziel.  

Bitte bringen Sie Geld für Essen und 

Trinken mit! 

 

Datum:  

Freitag, 19. Januar 2024 

 

Uhrzeit: 

14.30 bis 19.30 Uhr 
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Treffpunkt: 

 CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Parkplatz am Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Nein   

 

Begleitung: 

Jasmin Kiechle von der OBA Günzburg 

 

Kosten: 

 Sach-Kosten: 16,40 Euro und Betreuungs-

Kosten: *24,50 Euro oder **73,50 Euro,  

je nachdem mit welcher Assistenz. 

Gesamt-Kosten: *40,90 Euro oder      

**89,90 Euro. 

Bitte bringen Sie Geld für Essen und Trinken 

mit! 
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Hundespaziergang mit Kaffeekränzchen  

Datum: Samstag 20. Januar 2024 

 

Bei einem Ausflug mit den Hunden Mozart 

und Emil, lernen wir mit Hunden 

umzugehen. 

Die Hunde werden uns mit Kunst-Stücken 

und beim Spielen begeistern. 

Danach machen wir zusammen ein 

Kaffeekränzchen. 

 

Datum: 

Samstag, 20. Januar 2024 

 

Uhrzeit: 

14 bis 15.30 Uhr   
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Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Parkplatz am Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Nach Absprache 

 

Begleitung: 

Carola Vogele 

Erzieherin mit Ausbildung in  

Pferde-Gestützter Pädagogik und Therapie 

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 0 Euro und  

Betreuungs-Kosten: 38 Euro 

Gesamt-Kosten: 38 Euro 
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Kino und Kneipe 

Datum: Donnerstag, 25 Januar 2024 

 

Lust auf einen Kino-Abend? 

Wir sehen uns gemeinsam einen 

aktuellen Kino-Film an und gehen 

danach noch etwas trinken.  

Bitte bringen Sie Geld für Essen und 

Trinken mit! 

 

Datum: 

Donnerstag, 25. Januar 2024 

 

Uhrzeit: 

16.30 bis 21 Uhr 
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Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Parkplatz am Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer:  

Ja 

  
Begleitung: 

Carmen Frey von der OBA Günzburg 

 

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 12,00 Euro und Betreuungs-

Kosten: *22,10 Euro oder **66,20 Euro,  

je nachdem mit welcher Assistenz 

Gesamtkosten: *34,10 Euro oder  

**78,20 Euro.  

Bitte bringen Sie Geld für Essen und 

Trinken mit! 
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Tanzcafé Keller Seifertshofen 

Datum: Sonntag, 28. Januar 2024 

 

Wir fahren zum Tanzen nach 

Seifertshofen. 

Im Fasching ist hier immer was los!!  

In einer Tanzpause lassen wir uns 

leckeres Essen schmecken.  

Bitte bringen Sie Geld für Essen 

und Trinken mit!  

 

Datum: 

Sonntag, 28. Januar 2024 

 

Uhrzeit: 

15.30 bis 20.30 Uhr  
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Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Parkplatz am Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Nein 

 Begleitung: 

Jonas Rösch von der OBA Günzburg 

 

Kosten:  

Sach-Kosten: 9,10 Euro und Betreuungs-

Kosten: *24,50 Euro oder **73,50 Euro, je 

nachdem mit welcher Assistenz 

Gesamt-Kosten: *33,60 Euro oder **82,60 

Euro 

Bitte bringen Sie Geld für Essen und Trinken 

mit! 
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Honig-Massage 

Datum: Freitag, 02. Februar, Freitag 16. Februar und/oder 

Freitag, 23. Februar 2024 

 

Die Wellnessmassage mit Honig ist 

wohltuend für Körper, Geist und Seele. 

Die Honig Massage regt den Stoffwechsel 

an und entspannt die Muskeln. 

Während der Massage sind Sie bequem 

gekleidet.   

 

Datum: 

Freitag, 02. Februar, Freitag 16. Februar  

und/oder Freitag, 23. Februar 2024 

 

Uhrzeit: 

Ab 14.30 Uhr (Dauer: 30 Minuten) 
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Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Tagesbetreuung im Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Ja 

 

Begleitung: 

Lisa Rösch, Massagetherapeutin 

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 0 Euro und  

Betreuungs-Kosten: 30 Euro 

Gesamt-Kosten: 30 Euro pro Termin 
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Ball der Begegnung 

Datum: Samstag, 03. Februar 2024 

 

Die Dillinger Faschingsfreunde e.V. laden 

zum Ball der Begegnung ein.  

Kommt verkleidet mit uns mit und genießt 

die tolle Show!! 

Bitte bringen Sie Geld für Essen und 

Trinken mit! 

 

Datum:   

Samstag, 03. Februar 2024 

 

Uhrzeit: 

15 bis 23 Uhr 
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Treffpunkt: 

 CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Parkplatz am Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Nach Absprache 

 
Begleitung: 

Carmen Frey von der OBA Günzburg 

 

Kosten: 

 Sach-Kosten: 22,20 Euro und 

Betreuungs-Kosten: *39,20 Euro oder 

**117,60 Euro, je nachdem mit welcher 

Assistenz. 

Gesamt-Kosten: *61,40 Euro oder      

**139,80 Euro. 

Bitte bringen Sie Geld für Essen und 

Trinken mit! 



OBA Günzburg | Tages-Angebote Seite 36 
 

Duftendes für Bad und Dusche 

Datum: Freitag, 09. Februar 2024 

 

Kreatives mit ätherischen Ölen. 

Wir stellen mit ätherischen Ölen tolle 

Sachen her. 

Badebomben, Gute-Nacht-Sprays und 

vieles mehr.  

Lass dich überraschen. 

 

Datum:  

Freitag, 09. Februar 2024  

 

Uhrzeit: 

14.30 bis 16.30 Uhr 
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Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Tagesbetreuung im Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Ja 

 

Begleitung: 

Anna Kraus  

Heilerziehungspflegerin und 

Aromatherapeutin 

 

Kosten: 

 Sach-Kosten: 5,00 Euro und Betreuungs-

Kosten: *9,80 Euro oder **29,40 Euro, je 

nachdem mit welcher Assistenz.  

Gesamt-Kosten: *14,80 Euro oder  

**34,40 Euro 
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Fasching im Pferdestall 

Datum: Samstag, 10. Februar 2024 

 

Zieh dein Lieblings-Kostüm an und komme 

zur Pferdewiese. 

Wir schmücken die Pferde und Hunde mit 

bunten Schleifen und Bändern. Zu Musik 

werden wir mit allen Tieren tanzen. 

Zauberer MAIK überrascht Euch mit einem 

Zaubertrick. 

Bei Kaffee und Krapfen machen wir es uns 

gemütlich. 

 

Datum: 

Samstag, 10. Februar 2024 

 

Uhrzeit: 

14 bis 15.30 Uhr   
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Treffpunkt: 

Friesenwiese Carola Vogele 

Tannenweg 10 

89359 Großkötz 

 

Rollstuhl-Fahrer:  

Nach Absprache 

 

Begleitung: 

Carola Vogele 

Erzieherin mit Ausbildung in  

Pferde-Gestützter Pädagogik und Therapie 

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 0 Euro und  

Betreuungs-Kosten: 55 Euro 

Gesamt-Kosten: 55 Euro 
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Kaffee im Rosen-Gässchen 

Datum: Donnerstag, 22. Februar 2024 

 

Wir besuchen das Café im Rosen-

Gässchen. Gemeinsam sitzen wir 

gemütlich zusammen, trinken Kaffee und 

essen Kuchen. 

Wir führen nette Gespräche und 

verbringen eine angenehme Zeit 

miteinander. 

Bitte bringen Sie Geld für Kaffee und 

Kuchen mit! 

 

Datum: 

Donnerstag, 22. Februar 2024 

 

Uhrzeit: 

16.30 bis 18.30 Uhr  
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Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Parkplatz am Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer:  

Nein 

 

Begleitung:  

Carmen Frey von der OBA Günzburg 

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 2,00 Euro und Betreuungs-

Kosten: *9,80 Euro oder **29,40 Euro, je 

nachdem mit welcher Assistenz.  

Gesamt-Kosten: *11,80 Euro oder  

**31,40 Euro 

Bitte bringen Sie Geld für Kaffee und 

Kuchen mit! 
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Klangschalen-Massage 

Datum: Freitag, 01. März 2024 

 

 
Die Wellnessmassage mit Klangschalen ist 

wohltuend für Körper, Geist und Seele.  

Durch die Klangschalen entspannen die 

Muskeln und können Blockaden lösen.  

Während der Massage sind Sie bequem 

gekleidet.   

 

 

Datum: 

Freitag, 01. März 2024  

 

Uhrzeit: 

Ab 14.30 Uhr (Dauer: 30 Minuten) 
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Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Tagesbetreuung im Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Ja 

 

Begleitung: 

 Lisa Rösch, Massagetherapeutin 

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 0 Euro und  

Betreuungs-Kosten: 30 Euro 

Gesamt-Kosten: 30 Euro 
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Ostereier-Suche mit Hund  

Datum: Samstag, 02. März 2024 

 

Bei einem Ausflug mit den Hunden Mozart, 

Gusti und Emil, gehen wir auf Ostereier-

Suche. 

Ob die Hunde den Osterhasen finden 

werden? 

Und ob der Osterhase auch für Sie eine 

Kleinigkeit versteckt hat? 

Lassen Sie sich überraschen! 

 

Datum: 

Samstag, 02. März 2024 

 

Uhrzeit: 

14 bis 15.30 Uhr  
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Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Parkplatz am Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Nach Absprache 

 

Begleitung: 

Carola Vogele 

Erzieherin mit Ausbildung in  

Pferde-Gestützter Pädagogik und Therapie 

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 0 Euro und  

Betreuungs-Kosten: 38 Euro 

Gesamt-Kosten: 38 Euro 
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Spiele-Nachmittag 

Mit Hilfsmitteln der Unterstützten Kommunikation 

Datum: Freitag, 08. März und/oder 

 Freitag, 26. April 2024 

 

Wir machen 

einen Spiele-Nachmittag! 

Das Besondere daran ist: 

Wir haben Hilfsmittel dabei. 

Zum Beispiel: 

 sprechende Würfel 

 Tasten zum Ansteuern 

So kann jede und jeder mit-spielen. 

 

Datum: 

Freitag, 08. März 2024 und/oder 

Freitag, 26. April 2024 

 

Uhrzeit: 

14.30 bis 17 Uhr 
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Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Tages-Betreuung am Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer:  

Ja 

  

Begleitung: 

Jasmin Kiechle von der OBA Günzburg 

Rebecca Bullinger, UK-Beratungsstelle 

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 2 Euro und Betreuungs-Kosten: 

*12,25 Euro oder **36,75 Euro, je nachdem mit 

welcher Assistenz 

Gesamtkosten: *14,25 Euro oder  

**38,75 Euro.  
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Hostien-Bäckerei  

Datum: Dienstag, 12. März 2024 

 

Seit fast 120 Jahren werden in Ursberg 

Hostien gebacken. Wie wird aus Wasser und 

Mehl der Leib Christi? All diese Fragen klären 

wir bei einer Führung in der Hostien Bäckerei. 

Danach kehren wir im Bräu-Haus ein.  

Bitte bringen Sie Geld für Essen und 

Trinken mit! 

 

Datum: 

Dienstag, 12. März 2024 

 

Uhrzeit: 

16.30 bis 20.30 Uhr  



OBA Günzburg | Tages-Angebote Seite 49 
 

 

 

Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Parkplatz am Haus Auweg 

Auweg 57, Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Ja 

 

Begleitung: 

Carmen Frey von der OBA Günzburg 

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 16,40 Euro und Betreuungs-

Kosten: *19,60 Euro oder **58,80 Euro,  

je nachdem mit welcher Assistenz. 

Gesamt-Kosten: *36,00 Euro oder  

**75,20 Euro 

Bitte bringen Sie Geld für Essen und 
Trinken mit! 
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Ostermarkt in Gundelfingen mit Kaffee 

Datum: Samstag, 16. März 2024 

 

Der traditionelle Oster-Markt in 

Gundelfingen ist wie immer bunt 

geschmückt und schön anzusehen.  

Wir schauen uns den tollen Markt an 

und werden anschließend Kaffee 

trinken gehen.  

Bitte bringen Sie Geld für Essen und 

Trinken mit!  

 

Datum:  

Samstag, 16. März 2024 

 

Uhrzeit:  

14 bis 18 Uhr 
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Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Parkplatz am Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Ja 

 

Begleitung: 

Carmen Frey von der OBA Günzburg 

 

Kosten:  

Sach-Kosten: 7,50 Euro und Betreuungs-Kosten: 

*19,60 Euro oder **58,80 Euro, je nachdem mit 

welcher Assistenz 

Gesamt-Kosten: *27,10 Euro oder **66,30 Euro 

Bitte bringen Sie Geld für Essen und Trinken 

mit! 
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Oster-Backen 

Datum: Donnerstag, 21. März 2024 

 

Das Oster-Fest steht vor der Türe.  

Gemeinsam wollen wir uns das Oster-

Fest versüßen.  

Wir werden zusammen Oster-Gebäck 

backen und verzieren.  
 

 

Datum: 

Donnerstag, 21. März 2024 

 

Uhrzeit: 

16.30 bis 19.30 Uhr  
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Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Parkplatz am Haus Auweg 

Auweg 57, Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Ja 

 

Begleitung: 

Carmen Frey von der OBA Günzburg 

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 9,40 Euro und Betreuungs-

Kosten: *14,70 Euro oder **44,10 Euro,  

je nachdem mit welcher Assistenz. 

Gesamt-Kosten: *24,10 Euro oder  

**53,50 Euro 
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Oster-Fest auf der Pferde-Wiese 

Datum: Samstag, 30. März 2024 

 

Wir feiern ein Oster-Fest mit den 

Pferden und Hunden.  

Vielleicht schaut der Oster-Hase 

vorbei und bringt kleine Leckereien 

zum Naschen.  

 

Datum:  

Samstag, 30. März 2024 

 

Uhrzeit:  

14 bis 16 Uhr 
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Treffpunkt: 

Friesenwiese Carola Vogele 

Tannenweg 10 

89359 Großkötz 

 

Rollstuhl-Fahrer:  

Nach Absprache 

 

Begleitung: 

Carola Vogele 

Erzieherin mit Ausbildung in  

Pferde-Gestützter Pädagogik und 

Therapie 

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 0 Euro und  

Betreuungs-Kosten 55 Euro 

Gesamt-Kosten: 55 Euro 
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Hot-Stone-Massage 

Datum: Freitag, 19. April 2024 

 

Hot Stone ist Englisch und heißt 

übersetzt: „heiße Steine“. 

Die Massage wird mit heißen Steinen 

durchgeführt. 

Sie dient zur Entspannung der Muskeln. 

Während der Massage sind Sie bequem 

gekleidet.    

 

Datum: 

Freitag, 19. April 2024 

 

Uhrzeit: 

Ab 14.30 Uhr (Dauer: 30 Minuten) 
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Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Tagesbetreuung im Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Ja 

 

Begleitung: 

Lisa Rösch, Massagetherapeutin 

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 0 Euro und  

Betreuungs-Kosten: 30 Euro 

Gesamt-Kosten: 30 Euro 
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Frühlings-Fest auf der Pferdewiese 

Datum: Samstag, 20. April 2024 

 

Wir begrüßen mit Salvador, Orlando, 

Dali, Sylvester, Mozart und Emil den 

Frühling. 

Lass uns die Hunde und Pferde mit 

echten Blumen schmücken. 

Zusammen laufen wir einen 

Frühlings-Reigen. 

Wir hören Volksmusik. Dazu gibt es 

eine kleine Brotzeit. 

Zum Abschluss singen wir ein 

Frühlingslied. 

 

Datum: 

Samstag, 20. April 2024 

 

Uhrzeit:  

14 bis 16 Uhr  
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Treffpunkt: 

Friesenwiese Carola Vogele 

Tannenweg 10 

89359 Großkötz 

 

Rollstuhl-Fahrer:  

Nach Absprache 

 

Begleitung: 

Carola Vogele 

Erzieherin mit Ausbildung in  

Pferde-Gestützter Pädagogik und Therapie 

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 0 Euro und  

Betreuungs-Kosten 55 Euro 

Gesamt-Kosten: 55 Euro 
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Klangschalen-Massage 

Datum: Freitag, 03. Mai, Freitag, 10. Mai  

und/oder Freitag, 17. Mai 2024 

 Die Wellnessmassage mit Klangschalen ist 

wohltuend für Körper, Geist und Seele.  

Durch die Klangschalen entspannen die 

Muskeln und können Blockaden lösen.  

Während der Massage sind Sie bequem 

gekleidet.   

 

 

Datum:  

Freitag, 03. Mai, Freitag, 10. Mai  

und/oder Freitag, 17. Mai 2024 

 

Uhrzeit: 

Ab 14.30 Uhr (Dauer: 30 Minuten) 
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Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Tagesbetreuung im Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Ja 

 

Begleitung: 

Lisa Rösch, Massagetherapeutin 

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 0 Euro und  

Betreuungs-Kosten: 30 Euro 

Gesamt-Kosten: 30 Euro pro Termin 
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Pony-Spaziergang mit Picknick 

Datum: Samstag, 04. Mai 2024 

 

Wir spazieren mit dem Pony Dali und 

dem Hund Emil. 

Sie können Dali oder Emil führen. 

Wir helfen Dali in seinen Pferde-

Anhänger. Er fährt danach zurück in 

seinen Stall.  

Im Anschluss machen wir gemeinsam 

ein Picknick. 

 

Datum: 

Samstag, 04. Mai 2024 

 

Uhrzeit: 

14 bis 16 Uhr  
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Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Parkplatz am Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Nach Absprache 

 

Begleitung: 

Carola Vogele 

Erzieherin mit Ausbildung in  

Pferde-Gestützter Pädagogik und Therapie 

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 0 Euro und  

Betreuungs-Kosten: 55 Euro 

Gesamt-Kosten: 55 Euro 
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Härtsfeld Museums-Bahn 

Datum: Samstag, 18. Mai 2024 

 

Wir fahren mit einem alten Zug übers 

Härtsfeld. Der Zug ist über 70 Jahre alt. 

Anschließend werden wir das 

Härtsfeldbahn-Museum besichtigen. 

Bitte bringen Sie Geld für Essen und 

Trinken mit! 

 

Datum:  

Samstag, 18. Mai 2024 

 

Uhrzeit: 

13 bis 18.30 Uhr 
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Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Parkplatz am Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Nach Absprache 

 

Begleitung: 

Carmen Frey von der OBA Günzburg 

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 19,90 Euro und Betreuungs-Kosten: 

*26,95 Euro oder **80,85 Euro, je nachdem mit 

welcher Assistenz 

Gesamt-Kosten: *46,85 Euro oder **100,75 Euro 

Bitte bringen Sie Geld für Essen und Trinken 

mit! 
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Hunde-Spaziergang  

Datum: Samstag, 18. Mai 2024 

 

Bei einem Ausflug mit den Hunden Emil 

und Mozart, lernen wir mit Hunden 

umzugehen. 

Die Hunde werden uns 

mit Kunst-Stücken und beim Spielen 

begeistern. 

 

Datum:  

Samstag, 18. Mai 2024 

 

Uhrzeit: 

14 bis 15.30 Uhr  
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Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Parkplatz am Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Nach Absprache 

 

Begleitung: 

Carola Vogele 

Erzieherin mit Ausbildung in  

Pferde-Gestützter Pädagogik und Therapie 

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 0 Euro und  

Betreuungs-Kosten: 38 Euro 

Gesamt-Kosten: 38 Euro 
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Kutsch-Fahrt und Eis essen 

Datum: Samstag, 25. Mai 2024 

 

Genießen Sie eine Erkundungs-Fahrt auf 

der Kutsche. 

Lauschen Sie dem rhythmischen 

Geklapper der Pferde-Hufe. 

Genießen Sie die Natur. 

Anschließend werden wir noch ein Eis 

essen. 

 

Bitte bringen Sie Geld für Essen und 

Trinken mit! 

 

Datum: 

Samstag, 25. Mai 2024 

 

Uhrzeit: 

13.30 bis 18 Uhr 
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Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Parkplatz am Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer:  

Nein 

 

Begleitung: 

Carmen Frey von der OBA Günzburg 

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 30,50 Euro und Betreuungs-Kosten: 

*22,05 Euro oder **66,15 Euro, je nachdem mit 

welcher Assistenz 

Gesamt-Kosten: *52,55 Euro oder **96,65 Euro 

Bitte bringen Sie Geld für Essen und Trinken 

mit! 
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Aroma-Öl-Massage mit Orangen-Duft 

Datum: Freitag, 07. Juni und/oder  

Freitag, 14. Juni 2024 

 

Genießen Sie eine Aroma-Öl-Massage 

mit erfrischendem Orangen-Duft.  

Die Massage dient zur Entspannung 

der Muskeln. 

Bei der Massage sind Sie bequem 

gekleidet.  

 

Datum: 

Freitag, 07. Juni 2024 und/oder  

Freitag, 14. Juni 2024 

 

Uhrzeit: 

Ab 14.30 Uhr (Dauer 30 Minuten)  
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Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Tagesbetreuung im Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhlfahrer: 

Ja 

 

Begleitung: 

Lisa Rösch, Massagetherapeutin 

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 0 Euro und  

Betreuungs-Kosten: 30 Euro 

Gesamt-Kosten: 30 Euro pro Termin 
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Rikscha-Fahrt zum Gaumenflug 

Datum: Donnerstag, 20. Juni 2024 

 

Wir fahren mit einer Rikscha  

(4 Personen Fahrrad) zum Gaumenflug 

in Günzburg.  

Dort werden wir etwas essen und 

anschließend wieder zurückfahren.  

Bitte bringen Sie Geld für Essen und 

Trinken mit! 

 

Datum: 

Donnerstag, 20. Juni 2024 

 

Uhrzeit: 

16.30 bis 19.30 Uhr  
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Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Parkplatz am Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Nein 

 
Begleitung: 

Carmen Frey von der OBA Günzburg 

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 0 Euro und Betreuungs-Kosten: 

*14,70 Euro oder **44,10 Euro, je nachdem mit 

welcher Assistenz 

Gesamtkosten: *14,70 Euro oder **44,10 Euro.  

Bitte bringen Sie Geld für Essen und Trinken 

mit! 
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Sommer-Fest auf der Pferdewiese 

Datum: Samstag, 22. Juni 2024 

 

Der Sommer ist nun da, alles blüht und 

die Pferde freuen sich auf die 

Sonnenstrahlen.  

Geniest den Sommertag auf der 

Pferdewiese mit kleinen Leckereien und 

erfrischenden Getränken.  

 

Datum:  

Samstag, 22. Juni 2024 

 

Uhrzeit: 

14 bis 16 Uhr 
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Treffpunkt: 

Friesenwiese Carola Vogele 

Tannenweg 10 

89359 Großkötz 

 

Rollstuhl-Fahrer:  

Nach Absprache 

 

Begleitung: 

Carola Vogele 

Erzieherin mit Ausbildung in  

Pferde-Gestützter Pädagogik und Therapie 

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 0 Euro und  

Betreuungs-Kosten 55 Euro 

Gesamt-Kosten: 55 Euro 
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Rikscha-Fahrt mit Erdbeer-Pflücken 

Datum: Donnerstag, 27. Juni 2024 

 

Wir fahren mit der Rikscha  

(4 Personen Fahrrad) zum Erdbeerfeld.  

Sammeln frische Erdbeeren. 

Danach werden wir unsere frischen 

Erdbeeren mit Eis verköstigen.  

 

 

Datum: 

Donnerstag, 27. Juni 2024 

 

Uhrzeit: 

16.30 bis 19.30 Uhr  
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Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Parkplatz am Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Nein 

 
Begleitung: 

Carmen Frey von der OBA Günzburg 

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 3,00 Euro und Betreuungs-

Kosten: *14,70 Euro oder **44,10 Euro,  

je nachdem mit welcher Assistenz 

Gesamtkosten: *17,70 Euro oder  

**47,10 Euro.  
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Gruppen-Angebot: „Lauf-Treff“ 

8 Mal am Montag 

 

Bewegung tut jedem gut!  

Wir treffen uns an 8 Montagen, um 

gemeinsam eine Runde zu Laufen. Man 

kann gemütlich gehen oder joggen.  

Ausdauer und Alter spielen keine Rolle.  

 

 

Datum: 

22. April; 29. April; 06. Mai; 13. Mai;  

03. Juni; 10. Juni; 17. Juni; 24. Juni 2024 

 

Uhrzeit: 

16.30 bis 18 Uhr 
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Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Parkplatz am Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Nein 

 
 

Begleitung: 

Bernhard Imminger,  

Übungsleiter von der OBA Günzburg  

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 0 Euro und  

Betreuungs-Kosten: 7,35 Euro 

Gesamt-Kosten: 7,35 Euro 

Die Kosten sind für 1 Treffen. 
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Gruppen-Angebot: „Vormittags-Treff“ 

6 Mal am Dienstag 

 

Wir treffen uns zu verschiedenen 

Unternehmungen. 

Wir besuchen zum Beispiel den Wochen-

Markt oder einen Bier-Garten.  

Die Unternehmungen planen wir immer 

gemeinsam. 

Bitte bringen Sie Geld für Essen und 

Trinken mit!   

 

Datum: 

09. Januar; 13. Februar; 19. März; 

09. April; 14. Mai; 11. Juni 2024 

 

Uhrzeit: 

09 bis 11.30 Uhr   



OBA Günzburg | Gruppen-Angebote  Seite 81 
 

 

Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Parkplatz am Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Nach Absprache 

 
Begleitung: 

Carmen Frey von der OBA Günzburg 

 

Kosten:  

Sach-Kosten: 3 Euro und Betreuungs-Kosten: 

*12,25 Euro oder **36,75 Euro, je nachdem mit 

welcher Assistenz.  

Gesamt-Kosten: *15,25 Euro oder        

**39,75 Euro.  

Bitte bringen Sie Geld für Essen und Trinken 

mit!   

Die Kosten sind für 1 Treffen. 
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Gruppen-Angebot: „Kneipen-Bummler“ 

6 Mal am Donnerstag 

 

Wir besuchen verschiedene Cafés und Bars.  

Oder gehen in der Stadt spazieren. 

Wir entscheiden immer zusammen. 

Bitte bringen Sie Geld für Essen und 

Trinken mit! 

 

Datum: 

11. Januar; 01. Februar; 07.März; 

04. April; 02. Mai; 06. Juni 2024 

 

Uhrzeit: 

16.30 bis 19.30 Uhr 

https://pixabay.com/de/photos/bar-kneipe-gem%c3%bctlich-atmosph%c3%a4re-3407484/
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Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Parkplatz am Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Ja 

 

Begleitung: 

Carmen Frey von der OBA Günzburg 

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 9,50 Euro und Betreuungs-

Kosten: *14,70 Euro oder **44,10 Euro je 

nachdem, mit welcher Assistenz 

Gesamt-Kosten: *24,20 Euro oder  

**53,60 Euro.  

Bitte bringen Sie Geld für Essen und 

Trinken mit! 

Die Kosten sind für 1 Treffen. 
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Gruppen-Angebot: „Tanz-Kurs“ 

6 Mal am Sonntag 

 

 

Die Tanzschule Panorama in Günzburg 

bietet wieder einen kleinen Tanz-Kurs für 

uns an. 

Hier werden wir Standard Tanz-Schritte 

lernen. 

Zum Abschluss wird es eine kleine Feier 

geben wo wir unsere Tanz-Schritte zeigen 

können.  

 

Datum: 

09. Juni; 16. Juni; 23. Juni; 30. Juni;  

07. Juli; 14. Juli 2024 (Abschluss-Feier) 

 

Uhrzeit: 

15 bis 16 Uhr  
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Treffpunkt: 

Tanz-Schule Panorama  
Augsburger Str. 40,  

89312 Günzburg  

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Nein 

 

Begleitung: 

Linda Weiß von der Tanz-Schule Panorama  

 

 

Kosten: 

Sach-Kosten: 50 Euro für den Kurs 
Betreuungs-Kosten: wenn Begleitung 
erforderlich  

In Zusammenarbeit mit:  
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Gruppen-Angebot: „Kreativ-Treff“ 

6 Mal am Donnerstag 

 

 

Wir treffen uns im Haus Auweg in 

Günzburg. Gemeinsam gestalten wir 

schöne Bilder, und andere schöne 

Dinge zu bestimmten Anlässen.  

Wir entscheiden zusammen was wir 

machen. 

Wir führen nette Gespräche und 

verbringen eine angenehme Zeit 

miteinander. 

 

Datum: 

18.Januar; 15. Februar; 14. März;  

18. April; 23. Mai; 13. Juni 2024 

 

Uhrzeit: 

16.30 bis 19.30 Uhr  
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Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Parkplatz am Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Ja 

 
Begleitung: 

Angelika Weigele, 

Übungsleiterin OBA Günzburg  

 

Kosten: 

 Sach-Kosten: 10 Euro und Betreuungs-

Kosten: *14,70 Euro oder **44,10 Euro je 

nachdem, mit welcher Assistenz 

Gesamt-Kosten: *24,70 Euro oder  

**54,10 Euro. 

Die Kosten sind für 1 Treffen. 
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Offener-Treff: „Kaffee-Klatsch“ 

Immer am ersten Sonntag im Monat  

 

Wir treffen uns im Café Prado in Günzburg.  

Wir sitzen gemütlich zusammen, trinken 

Kaffee und essen Kuchen. 

Wir führen nette Gespräche und verbringen 

eine angenehme Zeit miteinander. 

Bitte bringen Sie Geld für Kaffee und 

Kuchen mit! 

 

Datum: 

07. Januar; 04.Februar; 03. März;  

07. April; 05. Mai; 02. Juni 2024 

 

Uhrzeit:  

14 bis 16 Uhr  
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Treffpunkt: 

Café Prado 

Marktplatz 10 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Ja 

 
Begleitung: 

Mitarbeiter/in oder Übungsleiter/in von 

der OBA Günzburg 

 

Kosten:  

0 Euro  

Bitte bringen Sie Geld für Kaffee und 

Kuchen mit! 
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Städte-Trip: Nürnberg und Fürth 

Datum: Freitag, 23 Februar bis Sonntag, 25. Februar 2024 

 

Wir fahren nach Nürnberg.  

Nürnberg ist eine bayerische Stadt. 

Dort gibt es viel zu entdecken: Zum 

Beispiel die Festungsmauer und 

Türme der Altstadt. Wir übernachten in 

Fürth im Hotel PrimaVera. 

Unsere Ausflüge besprechen wir 

gemeinsam. Ausflüge und 

Verpflegung sind im Preis 

inbegriffen.  

 

Datum: 

Freitag, 23. bis  

Sonntag, 25. Februar 2024 

 

Uhrzeit:  

Genaue Uhrzeit sagen wir noch.  
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Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Parkplatz am Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Nach Absprache 

 Begleitung: 

Carmen Frey und Angelika Weigele  

von der OBA Günzburg  

 

Kosten:  

Sach-Kosten: 606,83 Euro und 

Betreuungs-Kosten: *176,40 Euro oder 

**529,20 Euro je nachdem, mit welcher 

Assistenz 

Gesamt-Kosten: *783,23 Euro oder 

**1136,03 Euro.  
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Urlaubsreise: Volkach im Mainfranken 

Datum: Montag, 27. bis Freitag, 31. Mai 2024 

 

Die Weinstadt Volkach liegt am Fluss 

Main. Die historische Stadt bei 

Würzburg hat viel zu bieten. Zum 

Beispiel die Wallfahrtskirche Maria im 

Weingarten. Unsere Ausflüge 

besprechen wir gemeinsam. Wir 

übernachten im Hotel am Torturm. 

Ausflüge und Verpflegung im Preis 

inbegriffen.   

 

Datum: 

Montag, 27. Mai bis  

Freitag, 31. Mai 2024 

 

Uhrzeit:  

Genaue Uhrzeit sagen wir noch.  



OBA Günzburg | Urlaubs-Angebote Seite 93 
 

 

Treffpunkt: 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Parkplatz am Haus Auweg 

Auweg 57 in Günzburg 

 

Rollstuhl-Fahrer: 

Nach Absprach 

 
Begleitung: 

Carmen Frey und Bernhard Imminger      

von der OBA Günzburg  

 

Kosten:  

Sach-Kosten: 1220 Euro und 

Betreuungs-Kosten: *294 Euro oder 

**882 Euro je nachdem, mit welcher 

Assistenz 

Gesamt-Kosten: *1514 Euro oder 

**2102 Euro. 
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Informationen zum Fahr-Dienst 

 Brauchen Sie einen Fahr-Dienst zu den Angeboten?  

Dann melden Sie sich bei uns im Büro.  

 Man kann eine Fahrt-Kosten-Pauschale  

beim Bezirk beantragen.  

Das ist Fahrt-Geld für jeden Monat.  

Brauchen Sie dabei Hilfe?  

Dann melden Sie sich bei uns im Büro.  

 

 Wichtig: 

Die OBA ist kein Fahr-Dienst! 

Das bedeutet: 

Die OBA-Mitarbeiter können Sie nicht  

nach Hause bringen. Oder von zu Hause abholen.  

Sie wollen privat etwas unternehmen?  

Zum Beispiel ins Kino gehen oder auf ein Konzert?  

Wir begleiten Sie gerne dabei. 
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Informationen über Kosten 

Es gibt Sach-Kosten und Betreuungs-Kosten. 

Sach-Kosten: 

Sach-Kosten sind zum Beispiel:  

 Geld für ein Bus-Ticket 

 Geld für Eintritte 

 Geld für Material 

Die Sach-Kosten müssen Sie  

nach der Teilnahme  

an einem Angebot selbst bezahlen.  

Sie bekommen eine Rechnung von der OBA.  

Sie müssen das Geld für die Sach-Kosten  

auf unser Konto überweisen.  

Alle Informationen dazu stehen auf der Rechnung.  
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Betreuungs-Kosten: 

Das ist Geld für Betreuung und Unterstützung.  

Mit dem Geld wird die Assistenz bezahlt.  

Es gibt Betreuungs-Kosten für die unterstützende und  

für die umfassende Assistenz.  

 

Unterstützende Assistenz 

Eine unterstützende Assistenz  

unterstützt die Teilnehmer  

während dem Freizeit-Angebot.  

Das bedeutet: 

Die unterstützende Assistenz  

erklärt Sachen,  

begleitet und  

ist beim Freizeit-Angebot dabei. 
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Die Kosten dafür werden im Heft  

mit einem Sternchen markiert.  

Das sieht dann zum Beispiel so aus: *10 Euro. 

Das bedeutet:  

Die unterstützende Assistenz kostet 10 Euro.  

 

Umfassende Assistenz 

Umfassend bedeutet:  

Für alle wichtigen Bereiche.  

Eine umfassende Assistenz übernimmt 

alle Aufgaben für die Teilnehmer, 

die Unterstützung brauchen.  

Die Kosten dafür werden im Heft  

mit 2 Sternchen markiert. 

Das sieht dann zum Beispiel so aus: **20 Euro.  

Das bedeutet:  

Die umfassende Assistenz kostet 20 Euro.  
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Es gibt für jedes Angebot 2 Preise: 

1 Preis für das Angebot mit 

unterstützender Assistenz. 

1 Preis für das Angebot mit umfassender Assistenz.  

 

Betreuungs-Kosten für Gruppen-

Angebote und Tages-Angebote:  

Die unterstützende Assistenz kostet   

4,90 Euro in der Stunde.   

Die umfassende Assistenz kostet   

14,70 Euro in der Stunde.  

 

Manchmal übernehmen eine Kasse oder ein Amt die 

Betreuungs-Kosten: 

Das kann zum Beispiel die Pflege-Kasse oder die 

Eingliederungs-Hilfe vom Bezirk sein.  

Sie müssen vor dem Angebot 

einen Antrag dafür stellen. 
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Wenn die Kasse oder das Amt  

die Kosten übernehmen,  

dann bekommen Sie eine Kosten-Zusage. 

 

Die Kosten-Zusage geben Sie bitte bei der OBA ab.  

Wir schicken dann die Rechnung nach dem Angebot  

direkt an die Kasse oder das Amt.  

Sie müssen dann nichts bezahlen.  

Wir helfen Ihnen gerne bei Ihrem Antrag.  

 

Vielleicht bezahlen Sie die Betreuungs-Kosten auch 

selbst:  

Dann bekommen Sie nach dem Angebot  

eine Rechnung von der OBA.  

Sie müssen das Geld auf unser Konto überweisen.  

Alle Informationen dazu stehen auf der Rechnung. 

Haben Sie noch Fragen zu den Kosten?  

Dann helfen Ihnen die Mitarbeiter der OBA gern. 
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Woher kommen die Fotos vom 

Freizeit-Heft?  

Ein Korb voller Geschichten: Erzählerin 

https://cdn.pixabay.com/photo/2019/05/14/21/50/storytelling-4203628_1280.jpg 

Aroma-Öl-Massage: https://cdn.pixabay.com/photo/2017/ 07/24/17/37/essential-

oils-2535484__340.jpg 

Schwarzlicht Minigolf: https://media-cdn.tripadvisor.com/media/photo-

s/1a/9d/b4/92/hier-sehen-sie-ein-teil.jpg 

Kino und Kneipe: https://cdn.pixabay.com/photo/2019/11/07/20/48/cinema-

4609877_1280.jpg 

Tanzcafé Keller: https://www.augsburger-allgemeine.de/krumbach/seifertshofen-

das-kultlokal-keller-in-seifertshofen-bittet-wieder-zum-tanz-id60689361.html 

Honig-Massage: https://cdn.pixabay.com/photo/2017/01/06/17/49/honey-

1958464_1280.jpg 

Duftendes für Bad und Dusche: 

https://cdn.pixabay.com/photo/2020/06/05/11/33/glass-5262911_1280.jpg 

Kaffee-Klatsch/Kaffee im Rosen-Gässchen: https://cdn.pixabay.com/photo/2018 

/10/06/11/22/coffee-3727673__340.jpg 

Klangschalen-Massage: https://cdn.pixabay.com/photo/2020/01/08/10/49/singing-

bowls-4749812_1280.jpg 

Hostienbäckerei: hostienbaeckereistanzena.jpg (400×300) (st-josefskongregation-

ursberg.de) 

Oster-Backen: https://pixabay.com/de/photos/kuchen-ostern-urlaub-religion-

3296907/ 

https://cdn.pixabay.com/photo/2019/05/14/21/50/storytelling-4203628_1280.jpg
https://www.st-josefskongregation-ursberg.de/wp-content/uploads/2022/04/hostienbaeckereistanzena.jpg
https://www.st-josefskongregation-ursberg.de/wp-content/uploads/2022/04/hostienbaeckereistanzena.jpg
https://pixabay.com/de/photos/kuchen-ostern-urlaub-religion-3296907/
https://pixabay.com/de/photos/kuchen-ostern-urlaub-religion-3296907/
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Gundelfingen Ostermarkt: https://www.augsburger-

allgemeine.de/dillingen/Gundelfingen-So-sucht-man-in-Gundelfingen-Ostereier-

id53991946.html 

Hot-Stone-Massage: 

https://cdn.pixabay.com/photo/2015/12/03/04/18/back-1073697_1280.jpg 

Härtsfeld-Museumsbahn: https://www.hmb-ev.de/galerie-detail/fotowettbewerb-

2021# 

Kutschfahrt mit Eis essen: https://pixabay.com/de/photos/witz-ball-spieler-

bewegung-4946199/ 

Aroma-Öl-Massage mit Orangen-Duft: 

https://pixabay.com/de/photos/naturkosmetik-duft-zitrone-orange-4004908/ 

Lauf Treff: https://cdn.pixabay.com/photo/2020/01/21/11/39/running-

4782722_1280.jpg 

Vormittags-Treff: https://pixabay.com/de/photos/markt-gem%c3%bcsemarkt-

wochenmarkt-1558658/ 

Kneipen-Bummler: https://pixabay.com/de/photos/bar-kneipe-gem%c3%bctlich-

atmosph%c3%a4re-3407484/ 

Tanzkurs: https://pixabay.com/de/illustrations/paar-tanzen-tanzsaal- tango-walzer-

6554662/ 

Kreativ-Treff: https://pixabay.com/de/photos/kunst-farbe-wasser-farben-1209519/ 

Städtetrip Nürnberg: https://pixabay.com/de/photos/n%C3%BCrnberg-altstadt-

mittelalter-781798/ 

Volkach im Mainfranken: https://www.booking.com/hotel/de/am-torturm.de.html 

 

In vielen Texten im Heft sind die Bilder von der Lebenshilfe Bremen: 

© Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V., Illustrator Stefan Albers 

https://pixabay.com/de/photos/bar-kneipe-gem%c3%bctlich-atmosph%c3%a4re-3407484/
https://pixabay.com/de/photos/bar-kneipe-gem%c3%bctlich-atmosph%c3%a4re-3407484/
https://pixabay.com/de/photos/n%C3%BCrnberg-altstadt-mittelalter-781798/
https://pixabay.com/de/photos/n%C3%BCrnberg-altstadt-mittelalter-781798/
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Wer hat das Heft gemacht? 

CAB Wohnen und Offene Hilfen  

Zankerstr. 1a 

89312 Günzburg  

Telefon:  08221-91665-0 

Fax:   08221-91665-20 

E-Mail:  oba-gz@cab-caritas.de  

Internet:   www.cab-caritas.de 

Facebook:  www.facebook.de/obaguenzburg 

Übersetzung und Prüfung in Leichter Sprache: 

CAB gGmbH, Fach-Zentrum für Leichte Sprache 

Stand: 2023 

 

 

 

 

 

http://www.cab-caritas.de/
http://www.facebook.de/obaguenzburg


 

 

 

CAB Wohnen und Offene Hilfen 

Zankerstr. 1a 

89312 Günzburg 

behindertenhilfe.cab-caritas.de 


